
f /IchBinsNrw www.ichbins-nrw.de

- Besser einkaufen, weniger wegwerfen

“Dinge 
 l ä n g e r 
 nutzen”

Handlungsfelder 
nachhaltigen 
Lebensmittel-

konsums

workshopworkshop

6. Feb 2014
11:00 – 17:00         Wuppertal

- Besser einkaufen, weniger wegwerfen



      einladung

Das Collaborating Centre on Sustainable Consumption and Production (CSCP) möchte 
Sie herzlich zum Workshop „Handlungsfelder für nachhaltigen Lebensmittelkonsum. 
Besser einkaufen, weniger wegwerfen“ am 6. Februar 2014 von 11:00 bis 17:00 Uhr 
in der Schokoladen- und Denkfabrik in Wuppertal einladen. 

Der Workshop widmet sich schwerpunktmäßig den beiden Fragestellungen 

• Wie kann der Konsum ökologischer, fairer, regionaler oder saisonaler Lebensmittel als Alternative zu 
Lebensmittelkonsum mit großen ökologischen und sozialen Auswirkungen etabliert werden?

• Wie können Lebensmittelabfälle auf der Verbrauchsebene reduziert werden?

Im Rahmen des Workshops findet eine Begehung des SuperBioMarkts mit Geschäftsführer Michael 
Radau statt, um die Fragestellungen auch am konkreten Beispiel zu diskutieren. 

Der Workshop hat das Ziel, Akteure die zu den Themen Lebensmittel, Ernährung, Nachhaltigkeit 
und Verbraucherberatung arbeiten, miteinander zu vernetzen und die Zusammenarbeit zu fördern. 
Darüber hinaus möchten wir gerne diskutieren, welche Rahmenbedingungen und Partnerschaften 
für einen nachhaltigeren Lebensmittelkonsum in NRW notwendig sind. 

Der Workshop ist Teil der Netzwerkarbeit des Projekts „ich bin’s! nachhaltig in NRW“ (ichbins-nrw.de), 
das durch das Ministerium für Klimaschutz, Umwelt, Landwirtschaft, Natur- und Verbraucherschutz NRW 
gefördert wird.



      agenda

10:30 – 11:00 Ankunft und Begrüßungskaffee

11:00 – 11:25 Einführung in den Workshop - Rosa Groezinger (CSCP)

11:25 – 11:50 Probleme von Lebensmitteln von Herstellung bis Entsorgung– Dr. Brigitte 
Biermann (triple innova)

11:50 – 12:15 Von der Wirksamkeit diskutierter Maßnahmen zur Verringerung der 
täglichen Lebensmittelverschwendung – Dr. Nina Langen (Institut für 
Lebensmittel- und Ressourcenökonomik Universität Bonn)

12:15 – 12:30 Präsentation des Orientierungsbogens für die Supermarktbegehung

12:30 – 13:30 Mittagspause

13:30 – 14:30 Begehung des SuperBioMarktes mit Geschäftsführer Michael Radau

14:30 – 14:40 Einführung in die Gruppenarbeit - Rosa Groezinger (CSCP)

14:40 – 15:30 Gruppenarbeit 1: Handlungsansätze für nachhaltigeren 
Lebensmittelkonsum 

15:30 – 16:20 Gruppenarbeit 2: Lebensmittelverschwendung verringern und vermeiden

16:20 – 17:00 Präsentation der Ergebnisse der Gruppenarbeit



      rückmeldung

Wir bitten um Rückmeldung bis zum 
31. Januar bei Rosa Groezinger, 
Projektleiterin CSCP

Collaborating Centre on 
Sustainable Consumption and Production

Mail:  rosa.groezinger@scp-centre.org

Tel:  0202 / 459 58 13 

Die Plätze sind begrenzt. 

Kontaktieren Sie uns auch gerne für alle Fragen.

      adresse

Schokoladen- und Denkfabrik
Obergrünewalder Straße 8a
42103 Wuppertal

schokoladen-und-denkfabrik.de

Gefördert vom

15 Minuten zu Fuß vom Wuppertaler Hbf oder mit der 
Schwebebahn eine Station bis Ohligsmühle und dann 8 
Minuten zu Fuß


